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WAS WANN WIE WOMIT 

Kontaminierte 
Arbeitskleidung, 
Schutzkleidung, 
Reinigungsutensilien, 
OP Tücher, 
Bodenwischtücher 

 

 

Nach der Kontamination, 
arbeitstäglich, ggf. sofort (z. B. 
nach einer OP) 

� Thermische Reinigung und 
Desinfektion bei 90 °C mit 
handelsüblichem Kochwaschmittel 

� Reinigung und Desinfektion bei 40 -
60 °C mit VAH zertifiziertem 
Waschmittel 

Haushalts – Waschmaschine 

 

Ggf. mit einer validierbaren 
Waschmaschine (MKG etc.) , 
abhängig von Bundesland und 
Behörde 

Transport und 
Lagerung 

� Nach der Kontamination, 
arbeitstäglich, ggf. sofort 
(z. B. nach einer OP) 

Transport mit Schutzhandschuhen 

Lagerung in separatem Bereich in einem 
geschlossenen Behälter 

z. B. mit verschließbaren 
Boxen 

 
 

Praxisstempel: 

                          Aufbereitung der Praxiswäsche 
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WAS WANN WIE WOMIT 

Beladung der 
Waschmaschine 

Vor dem Waschen  Mit Schutzhandschuhen  

� Kontamination der Maschine 
(außen) vermeiden 

� Außenbereiche, die eventuell 
kontaminiert worden sind, 
desinfizieren 

 

 

Wischdesinfektion mit 
MinutenWipes Jumbo, 
getränkten MaxiWipes reel 
(PlastiSept eco, MinutenSpray-
classic) 

 

Entnahme, 
Trocknung, Lagerung 

Nach der Reinigung und 
Desinfektion der Wäsche 

Die Wäsche wird getrocknet (Ständer 
oder Wäschetrockner), gebügelt (ohne 
Dampf wegen Restfeuchte), 
zusammengelegt und in einem/ einer 
sauberen, gut schließenden Schrank/ 
Schublade separat gelagert 
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WAS WANN WIE WOMIT 

Fremdvergabe Nach der Kontamination, 
arbeitstäglich, ggf. sofort (z. B. 
nach einer OP) 

Wäsche wird in einem geschlossenen 
Gebinde (ggf. von der Wäscherei) 
aufbewahrt. 

SAA mit dem Unternehmen abstimmen 
und dokumentieren 

 

Mit einer akkreditierten 
Wäscherei 

 

 

Wichtiger Hinweis: 

1. Bei Einmalkleidung, Tüchern etc. entfällt die Au fbereitung 

2. 1 mal jährlich erfolgt ein mikrobiologischer Nac hweistest (Läppchentest) 

3. Arbeitskleidung ist bei Bedarf (arbeitstäglich) - Schutzkleidung nach sichtbarer Kontamination zu w echseln 

4. Die Schutzkleidung sollte nicht von Mitarbeitern  zu Hause aufbereitet werden 

5. WER: Reinigungspersonal, Mitarbeiter, Praxisinha ber, Wäscherei        

 
Unterweisung durch:        zur Kenntnis genommen:  
 
________________________________________________  ________________________________________________ 
Datum/Unterschrift (Praxisbetreiber)        Datum/Unterschrift (Personal) 


